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No contexto do actual alerta pandémico, o Director-Geral da Saude informa que
estdo disponiveis no Microsite da Gripe, no site da Direccdo-Geral da Saude

(http://www.dgs.pt), orientagcbes sobre o encaminhamento das gravidas com

suspeita de infec¢cdo ou infec¢do confirmada pelo novo virus da gripe A
(HIN1)v, na Regido de Lisboa e Vale do Tejo.

Apesar da gravidez representar um factor de risco acrescido para
complicacdes, a decisdo de internamento de uma gravida infectada pelo novo
virus da gripe A (H1N1)v deve ser avaliada caso a caso e baseada em critérios
de gravidade clinica decorrentes da infeccdo e/ou do risco obstétrico. Para
além das gravidas com critérios de internamento (motivado pela infec¢cdo pelo
novo virus da gripe A (HIN1)v ou por motivos obstétricos), estas orientacdes
especificam ainda como deverd ser feito o encaminhamento das gravidas sem

critérios de internamento, na Regido de Lishoa e Vale do Tejo.

Lisboa, 14 de Julho de 2009

O Director-Geral da Saude
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