REDE DE SERVICOS DE URGENCIA

Hospital Santa Maria Maior, EPE - Barcelos

1. Descricéo da situacao.

No Hospital Santa Maria Maior, EPE - Barcelos verificaram-se, em 2005, 258
atendimentos/dia no servico de urgéncia, dos quais so 8,6% (22 episddios/dia)
ocorreram entre as 00,00 e as 08,00 horas. No que respeita a actividade
cirdrgica na urgéncia, efectuou-se uma média de 3 cirurgias por dia e durante
a noite, ao longo de todo o ano, foram executadas 47 intervencdes, o que da
em média menos de uma cirurgia por semana.

Em termos de recursos humanos, trabalham 8 médicos cirurgides (dos quais 3
tém idade para serem escalados para servigco nocturno), 5 anestesistas (dos
quais 2 tém idade para serem escalados para servi¢co nocturno), 10 internistas
(dos quais 6 tém idade para serem escalados para servigco nocturno), 7
ortopedistas (dos quais 3 tém idade para serem escalados para servico
nocturno), 2 patologistas clinicos (dos quais nenhum tem idade para ser
escalado para servico nocturno), 1 imuno-hemoterapeuta e nao possui
radiologistas.

Nos centros de saude de Barcelos/Barcelinhos e Esposende trabalham 82
médicos de clinica geral e medicina familiar. No conjunto dos “SASU’s” de
Barcelos/Barcelinhos e Esposende, que funcionam das 08-20h, todos os dias e
dias Uteis, respectivamente, foram atendidas em média 85 utentes /dia.

No distrito de Braga existem VMER’s, localizadas nas unidades hospitalares de
Braga e Guimarées.

De forma a melhorar o acesso aos pontos da rede de urgéncias, foi efectuado
um estudo pela ARS-Norte, IP, em colaboragcdo com o INEM, que identifica as
necessidades em meios do INEM e respectiva localizacdo o que vai colmatar as
caréncias em emergéncia pré-hospitalar.

No dia 25 de Abril entrou em funcionamento o Centro de Atendimento do SNS,
que permite a qualquer cidaddo e durante as 24 horas obter apoio e
informacdes, aconselhamento, incluindo o auto-cuidado e, caso se verifique

necessario, encaminha o doente para a estrutura de cuidados de saude da



rede de prestacdo de cuidados de saude mais apropriada a sua condi¢cdo do

momento.

2. Determinagéao
Considerando os dados descritos no ponto anterior, é determinado que:

a) Os centros de saude, da area de influéncia da unidade hospitalar de
Barcelos, assegurem a sua actividade, designadamente a ‘“consulta
aberta” para dar resposta aos casos agudos ndo programaveis, das
08,00 as 22,00 horas, todos os dias uteis e das 08,00 as 20,00 horas aos
fins de semana e feriados. Este horario € proposto pelo Director do
Centro de Saude e aprovado pela ARS-Norte, IP, em funcédo da procura
e de periodos sazonais em que aumenta a populacdo residente sem
médico de familia, no maximo até as 24 horas. Este alargamento do
horario de funcionamento dos centros de saude, devera entrar em
funcionamento no préximo dia 17 de Setembro de 2007.

b) A ARS-Norte, IP, promova a constituicdo de Unidades de Saude
Familiares (USF) em todos os centros de saude, proporcionando a
populacdo as vantagens que lhes estdo associadas, designadamente a
melhoria no acesso aos cuidados de saude pela inter-substituicdo dos
profissionais, a diminuicdo da populacdo sem médico e pelos
compromissos de melhores cuidados de saude negociados e contidos nos
respectivos contratos programas.

c) A ARS-Norte, IP, promova a Rede de Cuidados de Continuados
Integrados no distrito, o que ira diminuir a procura de cuidados quer
nos centros de saude, nos hospitais, quer no domicilio e ganhos em
saude para os doentes e seus familiares ou cuidadores.

De acordo com a avaliagdo efectuada pela ARS-Norte, IP, estéo
identificadas 17 a 30 camas de Convalescenca, como as necessidades do
Concelho de Barcelos nesta tipologia, no ambito da Rede de Cuidados
Continuados Integrados.

Deste modo a ARS-Norte, IP, disponibiliza-se para viabilizar a sua
implementacédo, desde que surjam entidades que se candidatem e que

cumpram as normas em vigor.



d) Até 31 de Marco de 2008, seja instalada uma VMER no Hospital Santa
Maria Maior, EPE - Barcelos, pelo INEM em colaboragdo com o Hospital
de Barcelos, e formados 0s necessarios recursos humanos ao seu
funcionamento, de modo a garantir a toda a populacédo do distrito de
Braga o socorro e transporte pré-hospitalar dos doentes urgentes e
emergentes, 24 horas por dia;

e) A partir do proximo dia 17 de Setembro de 2007 o Hospital Santa Maria
Maior, EPE - Barcelos dispora de um Servi¢co de Urgéncia, com apoio de
cirurgia geral e ortopedia das 08 as 22 horas.

f) O Ministério da Saude e a Autarquia, comprometem-se a estudar a
criacdo de uma nova estrutura hospitalar de proximidade, que substitua
a actual, e que seja adequada as necessidades dos utentes, ao estado
actual da arte em medicina e a evolucdo futura dos conceitos de
organizacdo em cuidados médicos e de saude.

Nesse sentido, o Ministério da Saude nomeara, num prazo de um més,
um grupo de trabalho, que incluirda um representante do Municipio e
gue terd a responsabilidade de elaborar o perfil funcional da futura
unidade, cujo trabalho deveréa estar concluido num prazo de 12 meses.
A construcdo desta nova instituicdo hospitalar serd objecto de
candidatura ao QREN que, em caso de viabilizagdo, previsivelmente
sera construida até 2012.

A Autarquia compromete-se a disponibilizar os terrenos necessarios

para a sua implementacéao.

ARS-Norte, IP, 23 de Julho de 2007

O Presidente do Conselho Directivo O Presidente da Camara
da ARSN, IP de Barcelos



